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CURSO DE CAPACITACION
RIESGOS ELECTRICOS

BASADOS EN LA
NORMA NFPA 70E

| 16 HORAS |

SelE el e el La norma NFPA 70E establece los requisitos de
- Técnicos e ingenieros eléctricos. . seguridad para trabajos en instalaciones y equipos
» Prevencionistas de riesgo con algunos conoci- energizados, permitiendo identificar y controlar
mientos. riesgos eléctricos como choqgue eléctrico, arco

- de electricidad. o L
. Alumnos que manejen conceptos basicos de la eléctrico (Arc Flash), guemaduras y exposicion a

. seguridad eléctrica. energia peligrosa.

La aplicacion de procedimientos seguros, evalua-
cion de riesgos y uso adecuado de elementos de
proteccion personal son fundamentales para
CERTIFICADO: prevenir accidentes y garantizar un trabajo seguro

Para aprobar debe: , ) en entornos industriales y eléctricos.
- Realizar curso en aula virtual / presencial.

- Calificacion igual o mayor a 90% en la escala de

100%. OBJETIVOS / COMPETENCIAS

Una vez terminado el curso, recibira un certificado Entregar a los participantes los conocimientos y

otorgado por OTEC JOSAN, acreditado y autoriza- herramientas necesarias para identificar, evaluar y

do por SENCE como un Organismo Técnico de trol : GCtr iad trabal

Capacitacion por Resolucion Exenta n°25009. controlar resgos electricos asoclados a trabajos
energizados, aplicando procedimientos de trabajo
seguro conforme a la norma NFPA 70E.

Desarrollar competencias en reconocimiento de

METODOLOGIA: peligros eléctricos, uso de EPP, control de energias
Utilizamos modalidad tedrica y practica poniendo peligrosas y aplicacion de medidas preventivas
especial énfasis en corregir malas practicas sin orientadas a la seguridad eléctrica en entornos

poner en riesgo al trabajador. industriales.
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TEMARIO

MODULO N°1:
Introduccion a la seguridad eléctrica

- Conceptos fundamentales de seguridad
eléctrica.

- Peligros asociados a la energia eléctrica.

- Estadisticas y causas de accidentes eléctri-
Cos.

- Principios de prevencion y control de
riesgos.

- Importancia de la NFPA 70E en la industria.

MODULO N°2:
Normativa NFPA 70E y marco legal

- Introduccion a la NFPA 70E.

- Estructuray contenido de la norma.

- Legislacion nacional e internacional aplica-
ble.

- Responsabilidades del empleador y traba-
jador.

- Programas de seguridad eléctrica.

MODULO N°3:

Identificacion y evaluacion de
riesgos eléctricos

- Identificacion de peligros eléctricos.

- Evaluacion de riesgos eléctricos.

- Jerarquia de controles.

- Condiciones inseguras y actos inseguros.
- Evaluacion de tareas energizadas.

MODULO N°4:
Riesgo de choque eléctrico

- Conceptos de choque eléctrico.

- Efectos fisioldgicos de la corriente eléctrica.

- Tension de paso y contacto.

- Limites de aproximacion: limitado, restrin-
gido y prohibido.

- Medidas de proteccion contra choque
electrico.

MODULO N°5:
Riesgo de arco eléctrico (Arc Flash)

- Conceptos de arco eléctrico.

- Causasy consecuencias del Arc Flash.
- Energia incidente.

- Limites de proteccion Arc Flash.

- Categorias de riesgo y proteccion PPE.
- Métodos de mitigacion del riesgo.

MODULO N°6:
Elementos de proteccion personal

- Seleccion de EPP eléctrico.

- Ropa resistente al fuego (FR).

- Proteccion facial y ocular.

- Guantes dieléctricos y herramientas aisla-
das.

- Inspeccion y mantenimiento del EPP.

MODULO N°7:
Condicion eléctricamente segura y LOTO

- Desenergizacion de equipos.

- Verificacion de ausencia de tension.

- Blogueoy etiquetado (LOTO).

- Aislamiento de fuentes de energia.

- Procedimientos seguros de intervencion.

MODULO N°8:
Procedimientos y permisos de trabajo

- Permisos de trabajo energizado.

- Planificacion de tareas eléctricas.

- Senfalizacion y delimitacion de areas.

- Comunicacion y coordinacion operacional.
- Procedimientos de emergencia.
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